
開普敦多元文化的魅力 
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開普敦是南非最國際化的城市，東方、西洋和撒哈拉沙漠以南的非洲文化在此會聚──是鑑賞

力高的國際旅人體驗多元文化的目的地。 

開普敦的原住民主要屬科伊桑人，在開普敦的人口不算少。綠市廣場是位於鬧區的市集，它的

舞蹈表演和著咚咚鼓聲與尖銳口哨音所產生的部落風格節奏，是不容錯過的好戲。這地方也是非洲各

地產品的集散地，許多攤子販售種類繁多的各式面具、珠寶、紡織品和陶器。 

當然，開普敦受到歐洲文化的影響隨處可見。荷蘭 1652 年時在此處殖民，把它當做海運的一處

補給站，英國在 1806 年維多利亞時期佔領開普敦，兩國迷人的建築風格在開普敦隨處可見。同樣地

法國胡格諾派新教徒為了躲避法國天主教的迫害，逃至此地並引進葡萄栽培法，帶來其文化上的影響。

如果造訪開普敦卻與美酒失之交臂，簡直是不可原諒。 

1600 年代馬來人隨著荷屬東印度公司的路線西行抵達開普敦，開普敦於是在食物烹調上起了令

人愉悅的革命性變化。馬來人帶來了辣味沙嗲烤肉和咖哩口味的食物，保證讓人馬上想要嚐一杯非洲

啤酒。 

開普敦絕對能讓每位到訪的遊客盡興。 
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開普敦最引人入勝的地方是它獨一無二的桌山。龐大的桌山──比開普敦高出一千公尺──幾

乎似神般地矗立著。纜車可抵達桌山平得出奇的山頂，山頂下方斜坡有全世界種類最豐富的植物群之

一。事實上桌山所蘊育的植物種類之多，甚至超過整個英倫島，所以從它山腳處產生許許多多的神話

傳說也就不足為奇了。 

根據當地土著的傳說，在混沌之初，四位善良的巨人在一場激烈戰役中，被邪惡的海龍南洋巴

打敗。雖然巨人被擊敗，但在激戰最後關頭，造物主把他們每一個人都變成了山，分別看守地球的四

隅。桌山就是南方守護神。 

荷蘭版的傳說更加異想天開。傳說這樣說道，惡魔盧西佛親自下戰帖給一位名叫范宏克斯的海

盜，比賽抽煙斗。盧西佛意識到自己棋逢敵手，於是逃回地獄，也把范宏克斯強拉下去。直到如今，

只要桌山雲霧繚繞之際，范宏克斯抽煙斗的故事就會被一再地傳述。 

 


